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Durante el mes de marzo nos reunimos con Patricia a fin de planificar la tarea del afio
(para las diferentes areas) y acordamos trabajar con un proyecto anual de Ciencias
Naturales con el contenido transversal “plantas medicinales y sus propiedades”, articulado
con las cuatro areas (Practicas del Lenguaje, Matematica, Ciencias Sociales y Ciencias
Naturales).

Comenzamos a buscar material; y grande fue nuestra sorpresa cuando la vice directora:
nos cuenta, que en la reuniéon con la Inspectora, en el marco del Proyecto Distrital
“Pequenos autores estudiando” cada grado debia trabajar una problematica distinta, pero
a la vez, todas relacionadas con la salud, por lo que a cuarto (nuestros grados a cargo de
la E.P N®) lestocaba “La huerta organica”.

Para ese entonces, nuestro proyecto ya estaba en marcha, solo debiamos re-direccionar
algunas actividades en funcion del tema.

Nuestra principal preocupacion fue el espacio fisico; “nuestra escuela es pequefia y se
encuentra embaldosada”; “Como preservar las futuras plantas del frio, del agua y por
sobre todo del SOL, ya que el patio esta todo cubierto entre otras tantas hip6tesis que se
nos sumaban a diario.

Por lo que se nos ocurrié empezar a tender redes, sobre nuestro proyecto y la importancia
del mismo; no tan solo en nuestros salones, sino que trascendidé nuestra escuela y casi
sin darnos cuentas se vio involucrada y muy comprometida parte de nuestro entorno que
siempre estan presentes “Las Familias”; lo que nos enorgullece de ser una escuela
pequefia pero unida, si en estos momentos también...

La asistente social, de nuestro E.O.E, visito la oficina del INTA, consiguio las semillas.
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&Y ahora?, ¢Cual seria el espacio? Entonces se me ocurrié proponerle a Patricia, usar

botellas descartables y comenzamos con la siembra.

Colocamos las botellas en un pasillo y los chicos se iban rotando para regar, lo que fue
grato para los pequefos ya que cada uno tenia su funcion y responsabilidad para con la

misma.

Durante el proyecto precisamos hacer tierra fértil, por lo que el abuelo de Tomas nos doné
medio tambor plastico, el que preparamos “con la aireacidon necesaria, para que no se
repose el agua, colocamos tierra y las cocineras se encargaban de juntar los desperdicios
organicos del comedor para mezclar con la tierra (Actividad que fue agregada en nuestro

proyecto, como situaciones espontaneas).

Pasaron los dias y las primeras plantitas comenzaron a asomar, pero pronto algunas
desaparecian, ahi nos dimos cuenta que los pajaritos eran los responsables, por lo que al
observar dicha situacién y al ver que los plantines, producto de las siembra se hicieron
“muchisimos mas de los esperados” nos parecié pertinente trabajar en conjunto “Escuela-
Comunidad” para que no se murieran los mismos por la falta de espacio “NO contdbamos
con el suficiente para trasplantar esa cantidad” y para que fueran cuidados todos los dias

“asi las aves no los rompieran”.

A las familias de los nifios, les informamos como debian continuar desde sus hogares el
seguimiento; ellos debian registrar los cambios.

A las semanas, comenzaron a informarnos otras dificultades, no todos usaron las botellas
de la misma forma y no todas las semillas eran iguales, algunas necesitaban mas
espacio para crecer, por lo que se sugiri6 usar de otra manera los envases y realizar
plantaciones en los jardines de los hogares, solucionandose asi lo que mencionabamos

anteriormente.

En las clases de taller tuvimos que hacer un espacio aparte de los registros de las
plantas, registrar las inquietudes del grupo clase y anotamos en afiches: las mismas, las

hipétesis y sus confirmaciones.
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La profe de inglés nos vio trabajar y también se involucré. El papa de Barbarita nos armé
una carretilla con un cajoén y construimos verduras con material descartable “pensando en
la exposicion vendran nifios mas pequefios, lo que seria bueno y atractivo. Aprendieron
sus nombres en inglés, para compartir sus conocimientos con los demas; el profesor de

musica también decidi6 ser parte y les ensefié canciones referentes a la huerta.

También surge la necesidad de hablar sobre “la higiene de los alimentos” a medida que
avanzamos nuestro interés se va modificando y ampliando como: La conservacion y
coccién de las verduras antes de consumirlas.

Se nos ocurrié armar “un libro sobre las propiedades y caracteristicas de cada verdura
relacionada con la alimentacién saludable” para recién encarar la importancia de tener
una dieta equilibrada con los productos de la Huerta, desde la carpeta “Recetario de
comidas, con las plantas de nuestra huerta” la que ya se encontraba planificada en

nuestro proyecto.

Pasan los meses y casi a finales del afio, nos llega la esperada “charla y capacitacion
sobre la huerta organica con un ingeniero agrénomo”, los chicos estaban” muy
entusiasmados y ansiosos” de corroborar sobre algunas hipétesis e inquietudes que
guedaron sin responder y elaboraron algunas series de preguntas para que se les

respondan, y entre ellas a la respuesta mas esperada para nuestra realidad:
¢Ud. Como hubiera implementado este proyecto en una escuela que carece de espacio?
Nos respondié con unas lindas sugerencias a implementar en otro proyecto de la huerta.

Asi terminamos nuestro proyecto, con una exposicion oral a fin de afio, la que nos dio
muchas satisfacciones al escuchar el desenvolvimiento de los nifios sobre el tema, luego
de haber investigado durante el afio, seleccionando materiales relativos al tema de
estudio, realizada la huerta organica con los registros de las observaciones la respuesta
de la comunidad “la que agradecia de haber aprendido mas con sus hijos sobre la huerta”,
lo que cubrié nuestras expectativas y nos hizo sentirnos (tiles de haber realizado nuestra

labor los mejor posible “haciendo docencia”...
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(Faltandonos: visitar a la escuela Agraria de nuestra localidad “porque no disponiamos de

tiempo, ya que pronto terminaria el ciclo lectivo 2013")

“Porque Nuestra escuela no contara con recursos de gran valor econémico pero

si...con personal creativo y alumnos con muchas ganas de aprender dia a dia”.

Elaboracién del proyecto
Propdsitos :

-Redescubrir la importancia de los seres vivos.
-Despertar el interés de los nifios sobre las plantas.

Promover el desarrollo de la observacién y registros apropiados de los procesos
Fundamentacion:

Este proyecto tiene la finalidad que desde la escuela a los/as nifios/as se les permita la
posibilidad de adquirir conocimientos sobre lo que es una huerta organica y la importancia
de la misma no solo por el cuidado y preservacion, la siembra y la cosecha, sino del poder
de adquirir habitos buenos de alimentacién saludables para compartir sus experiencias y

aprendizajes con sus comparieros, sus familiares, nuestra instituciéon y su comunidad.

-de una huerta organica

-Reflexionar sobre la produccién de alimentos saludables, para una dieta balanceada.

-Una huerta organica en la escuela.

Secuencias didacticas:

-Producto:
-Investigacién sobre el tema en diferentes soportes textuales.

-Seleccion del material relativo al tema en estudio.
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-Uso del diccionario y/o enciclopedias.

-Puesta en practica del proyecto: preparacion del lugar (canteros maviles, “teniendo en
cuenta el escaso espacio que disponemos, dado que en nuestra escuela no posee
espacios de tierra para la siembra), la tierra, abonos..., seleccion de la semillas (por
temporadas), siembra, germinacion y cosecha (clasificacion: en frutas, verduras...).
.Observacion.

.Hipétesis.

.Comparacion.

.Clasificacion.

.Planteos, puesta en comun.

.Conclusiones: orales y escritas plasmadas en diferentes medios como: cuadros,
mapas conceptuales, redes, afiches publicitarios, dibujos, secuencias, folletos
souvenires para la exposicion y otros que surjan del alumnado para tal fin.

Recursos:

-Semillas, elementos de jardineria, herramientas, abono, recipientes plasticos,
manguera o regadera, camara de fotos, hojas para los registros...

Proyecto interdisciplinario con:

-Ciencias naturales : El reino vegetal. Diversidad vegetal. Las plantas. Partes de las
plantas. Ciclo de la vida de las plantas (nacen, crecen, se reproducen y mueren)
relacion con otros seres vivos. Secuencia: flor, fruto, semilla. Dispensacion de la
semilla por distintos medios. Cuidados de las plantas. Ventajas y desventajas de las
huertas organicas. Importancia de las plantas para una dieta saludable.

-Practicas del lenguaje: la comunicacion oral y escrita, lectura y escucha atenta,
comprension 'y escritura de diferentes soportes textuales...como elementos
indispensables para registrar la informacion.

-Matematica: numeros, medidas, célculos, tiempo (uso del calendario), estadistica,

fracciones, situaciones problematicas.
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€ Ciencias Sociales: espacio rural y urbano. La huerta organica en la ciudad.
Transformacion de los recursos naturales en productos elaborados. Los circuitos
productivos. La alimentacion de la sociedad a través de los tiempos.

€ Inglés: nombre de las frutas y verduras de una huerta, colores, formas y otras
caracteristicas...

€ Musica: canciones referidas a las frutas, verduras y sobre una dieta saludable.



